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Nieuwsbrief van uw huisarts

We willen u door het digitaal versturen van deze nieuwsbrief op de hoogte houden van de
nieuwste ontwikkelingen en wetenswaardigheden van Groepspraktijk de Bres. Dat willen we 3
tot 4 keer per jaar doen.

We houden u via deze mailing onder andere op de hoogte van personeelswisselingen, zowel
van de artsen en assistentes, als van stagiairs en huisartsen in opleiding. We delen ook
ontwikkelingen in de praktijkvoering of de griep- en pneumokokkenvaccinaties. Zo bent u altijd
op de hoogte van het laatste nieuws.

Wilt u de nieuwsbrieven niet ontvangen? Klik dan onderaan deze email op “uitschrijven”, dan
wordt u uit de mailinglijst verwijderd.

Drukte in de praktijk en behoefte aan contact?

Al jaren neemt de drukte in de praktijk toe waardoor dingen
soms niet meer gebeuren zoals u het gewend was. Helaas
zitten er steeds vaker te weinig uren in een werkdag.

Wij merken af en toe dat patuénten graag door ons gebeld
willen worden om zaken te delen, na een operatie of als
een specialist bezocht werd. Soms schiet het er bij ons in
en soms weten wij niet wat er speelt omdat de informatie
erover ons nog niet heeft bereikt.

Ons advies: als u behoefte heeft aan contact, maak dan een afspraak of stuur een berichtje via
het patiéntenportaal.

Wij zijn praktijkprofessionals

In februari 2026 is SSFH de campagne “Wij

zijn Praktijkprofessionals” gestart. Als huisartsenpraktijk
ondersteunen wij deze campagne van harte.

De druk op de huisartsenzorg is hoog. Steeds meer mensen doen
een beroep op de huisartsenpraktijk en de huisartsenspoedpost.
Tegelijk groeit het aantal zorgprofessionals niet voldoende mee.
Juist daarom is het belangrijk om te laten zien wie elke dag het
verschil maken.

A1JKp,

Doktersassistenten, praktijkondersteuners, triagisten,

praktijkmanagers en andere ondersteunende professionals vormen samen met de huisarts het
kloppend hart van de huisartsenzorg. Zij zorgen ervoor dat patiénten op het juiste moment de
juiste zorg ontvangen. Zonder hen zouden wachttijden verder oplopen en zou de druk op
huisartsen nog groter worden.

Ook in onze regio zijn we regelmatig op zoek naar medewerkers. Is werken in de huisartsenzorg
iets voor jou? Ontdek het hier!

Technisch probleem belemmert oproepen van
patiénten door de praktijkondersteuner somatiek

Sinds een aantal maanden is het door een technisch
probleem niet meer mogelijk dat de praktijkondersteuners,
die controles uitvoeren in het kader van bijvoorbeeld
diabetes, hoge bloeddruk en COPD, achterhalen welke
patiénten opgeroepen dienen te worden voor controle. Als u
denkt dat u tot deze patiénten behoort, vragen wij u zelf te
bellen voor het inplannen van een afspraak.



https://www.ssfh.nl/
https://praktijkprofessionals.nl/huisartsenzorg/
https://groepspraktijk-de-bres.email-provider.eu/web/xqewsbgbtz/nwfm1uwx5v?lp-t=1779090144

Patientenportaal

Kent u ons online portaal al? Door in te loggen op dit .
portaal kunt u als patiént meteen diverse zaken regelen, Huisartsenpraktijk
zonder dat u aan de telefoon in de wacht hoeft te staan. de Bres

Zo kunt u online een afspraak in plannen op de speciaal D e menb
daarvoor ingerichte tijdsloten, herhaalmedicatie bestellen,

bloed- en réntgenuitslagen inzien inclusief het
bijpehorende doktersadvies en zelf een emailconsult
versturen naar uw huisarts bij niet-dringende vragen.

Hiermee voldoen we als praktijk ook aan de landelijke
eis voor elektronische inzage in uw eigen
patiéntendossier. U kunt hiervan gebruik maken via onze
website.

Valpreventie

Wist u dat valongelukken de meest voorkomende
oorzaak van verwondingen zijn bij mensen van 65 jaar en
ouder? Bijna de helft van alle valongelukken veroorzaakt
verwondingen als hersenletsel of botbreuken, waardoor
het te vaak voorkomt dat ouderen hierdoor hun
zelfredzaambheid tijdelijk of voorgoed verliezen. Daarom
start de gemeente Roermond met valpreventie door het
aanbieden van twee verschillende gratis cursussen en
informatiebijeenkomsten, verzorgd door Roermondse
fysiotherapeuten.

Informatiebijeenkomsten valpreventie
Voorafgaand aan de cursussen worden er
informatiebijeenkomsten georganiseerd. Onder het genot van een kopje koffie krijgt u meer
informatie over de valpreventiecursussen en voeren de fysiotherapeuten testjes uit om uw
valrisico in te schatten.

Kosten en aanmelden
Inwoners van de gemeente Roermond kunnen gratis deelnemen. U kunt zich aanmelden via
valpreventie@roermond.nl.

e Waar voorheen alleen op vrijdag wratten konden worden
aangestipt, kunt u tegenwoordig dagelijks (alleen op afspraak)

9 hiervoor terecht.

° e Voor een snelle en veilige afhandeling van betalingen vragen
wij u vriendelijk om per pin te betalen. Contant betalen is niet
meer mogelijk.

Personele wijzigingen

In de afgelopen periode namen we afscheid van onze collega Renske
Wijers. We wensen haar veel succes in de toekomst!

Naomi Janssen is per april gestart ter versterking van ons
assistententeam. We heten Naomi van harte welkom in onze praktijk en
wensen haar veel werkplezier!

Website


https://www.lhv.nl/thema/patientengegevens-en-ict/online-inzage-in-het-patientendossier/
https://debres.com/
https://debres.com/

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u claudiabocxemeditta@outlook.com toe aan uw adresboek.
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